
Shiatsu sur table - 1h       	

Amma sur chaise - ½ H

Shiatsu

Massage ayurvedique

Amma assis

Soin offert par :  ..............................................................

Pour en bénéficier, merci de prendre rendez-vous au 
06 22 49 36 33

tiède (jasmin, thé vert...), à base de longs mouvements fluides et appaisants. 
Il tonifie et relaxe les tissus musculaires pour un corps léger et ressourcé. 
Massage complet - 1h       	  
Massage du dos - ½ h      	




